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4 국문 요약문. 

코드번호 D-01

연구의

목적 및 내용 연구 내용

연구개발성과

- 케피어 균주 유래 미세소포체 배양 조건 및 분리방법을 최적화 다양한 : 
조건에서의 연구를 통해 케피어 유래 미세소포체의 수득률을 극대화 할 수 
있는 분리방법 최적화 및 배양 프로토콜을 확립함. 

- I 시험계를 통한 케피어 균주 유래 미세소포체의 면역 조절 기능에 대한 n vitro 
유효성 자료 확보 대장세포주인 세포에서 케피어 균주 유래  : Caco-2 
미세소포체 에 의한 염증성 사이토카인의 유전자 발현 감소 효과와 단백질의 
분비 억제 효과 확인. 

   
- 과민성 대장증후군 동물모델을 통한 효능 검증 자료 확보 : TNBS 

유도 과민성 대장증후군 마우스모델에서 (Trinitrobenzene sulfonate) 
시험물질의 효력을 평가하여 직장 출혈 및 묽은변의 정도가 완화됨을 확인함.

- 케피어 유래 미세소포체의 안정성 자료 확보 : 개월 장기 보존 시험 미생물 6 , 
오염 검사를 통해 케피어 균주 유래 미세소포체의 장기간 안정성이 유지됨을 
확인함.

과민성 대장 증후군 조성물 특허출원 건- 1

기술이전 건- 1

연구개발성과의

활용계획

기대효과( )

중심어

개 이내(5 )
미세소포체 발효유

과민성대장증

후군
미생물 기능성 식품
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코드번호 D-02

Purpose&

Contents

Results

Expected

Contribution

Keywords Microvesicles Fermented milk

Irritable 

bowel 

syndrome

Microorganism
Functional 

food
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뒷면지8. 

 

주 의

이 보고서는 농림축산식품부에서 시행한  1. 고부가가치식품기술개발사업의 연구보고서입니

다.

이 보고서 내용을 발표하는 때에는 반드시 농림축산식품부에서 시행한  2. 고부가가치식품기

술개발사업의 연구 결과임을 밝혀야 합니다.

 3. 국가과학기술 기밀유지에 필요한 내용은 대외적으로 발표 또는 공개하여서는 아니됩니다 .
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제 장 연구개발과제의 개요1
코드번호 D-03











- 2 -



- 3 -



- 4 -



- 5 -



- 6 -



- 7 -



- 8 -



- 9 -



- 10 -

제 장 국내외 기술개발 현황2
코드번호 D-04
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제품명 제조사 주요성분 가격 원( ) 효능

오만디환
선경

바이오

오만둥이 강황 엉겅퀴, , , 

솔잎 민들레, 
60,000

과민성 대장 복부팽만감 가스 참 , , 

등의 증상에 호전을 보임.

뮤코바C
다이아㈜

텍코리아

IgG, IgA, IgM, IGF-1. 

락토페린IGF-2, 
48,000

면역인자로 인해 장내세균의 

증식억제 및 독소물질 전이 억제

홍삼유산균
한국㈜

인삼공사

사포닌(Rb1, Rd, Rg1, 

Rg3, Rh1), 

프로바이오틱스

70,000

면역력 증진 피로개선 혈소판 , , 

응집 억제 및 유산균 증식, 

유해균 억제 배변활동 원활에 , 

도움

청인발효유산

균

힐링㈜

바이오

곡류혼합분말 미강, , 

현미 맵쌀 등 , 

식물성혼합 추출물 함유

129,000

종 곡류를 발효시켜 얻음 17

슈퍼유산균 이 억마리가 (SJP) 1-10

생존하여 장내생태계를 복원함

식물성유산균

페디락

제이나인

바이오

현미 대두 보리 흑미, , , , 

수수 등 식물성유산균 

배양액 분말

66,000
장 건강에 좋은 식물성 유산균이 

대장을 건강하게 함
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제 장 연구수행 내용 및 결과3
코드번호 D-05



- 16 -



- 17 -

고속원심분리법을 이용한 미세소포체 분리과정< >
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특허명 출원번호

1
케피어 그레인을 포함하는 과민성 대장 증후군의 예방 

또는 치료용 조성물
10-2016-0158710
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개제

연도
논문명

저자

학술지명
Vol 

(No.)

구

분
주저자

교신

저자
공동저자

1 2017

Effect of kefir-derived 

extracellular vesicles 

on inflammatory bowel 

disease in mice.

서민구, 

박은주
김수

고성렬, 

최은욱

PLOS 

ONE
심사중( ) SCI 
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균주번호 균주명 배양온도 산소요구성

5075
Lactobacillus kefiranofaciens subsp. 

kefiranofaciens
30 Anaerobic

5086
Lactobacillus kefiranofaciens subsp. 

kefirgranum
28 Anaerobic

3611 Lactobacillus kefiri 30
Facultative

Anaerobic
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등록 출원 번호/ 10-2016-0029069 출원인 주 엠디헬스케어( ) 

법적상태 거절 출원일자 2016. 3. 10

발명의 명칭
유산균 유래 세포밖 소포체를 유효성분으로 포함하는 염증질환의 예방 또는 

치료용 조성물

주요청구항 설계안 비고

유산균 유래 세포밖 소포체를 유효성분으로 포함하는1. , 

염증질환의 예방 또는 치료용 약학적 조성물

유산균 미세소낭, 

염증질환 관련 용도
○

상기 세포밖 소포체는 평균 직경이 인 것을 2. 10~300 nm

특징으로 하는 약학적 조성물, 

미세소낭의 직경으로 

특징 한정
○

검토

유산균의 포괄적인 균주를 청구하고 있으며 미세소낭을 종속항으로 청구 하고 - , 

있다 또한 그 용도가 염증질환 관련 내용을 주요 청구항의 구성요서가 상응한다. .

포괄적 청구항 및 균주의 차별성 질환의 구체화 등의 차별성 보임 - , 

거절 의견이 나온 특허로서 추가 진행 상황을 주시 할 필요성 있음- 
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등록 출원 번호/ 10-2016-0029638 출원인 주 엠디헬스케어( ) 

법적상태 분할 출원 심사 중( ) 출원일자 2016. 3. 11

발명의 명칭 발효식품에서 유래된 세포밖 소포체를 포함하는 조성물 및 이의 용도

주요청구항 설계안 비고

세균 또는 곰팡이에 의해 발효된 발효식품에서 유래된 1. 

세포밖 소포체를 유효성분으로 포함하는 암 예방 또는, 

치료용 약학적 조성물로서,

상기 암은 인터루킨 과발현을 특징으로 하며6(IL-6) , 

폐암 위암 또는 대장암인 것을 특징으로 하는 암 예방, , , 

또는 치료용 약학적 조성물.

발효식품 유래 세포밖 

소포체 암예방 약학 

조성물

○

제 항에 있어서 상기 세포밖 소포체는 그 평균 직경이 2. 1 , 

내지 인 것을 특징으로 하는 조성물20 nm 200 nm , 

미세소낭의 직경으로 

특징 한정
○

검토

발표식품 또는 유산균 음료로 포괄적인 청구항 이며 미세소낭을 종속항으로 청구 - , 

하고 있다 또한 그 용도가 암 예방 관련 내용을 주요 청구항 하고 있으며 그 . ,  

구성요소 중 일부가 상응한다.

포괄적 청구항 및 균주의 차별성 질환의 구체화 등의 차별성 보임 - , 

분할 출원 특허로서 추가 진행 상황을 주시 할 필요성 있음- 
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제 장 목표달성도 및 관련분야 기여도4
코드번호 D-06
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제 장 연구결과의 활용계획5
  코드번호 D-07
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제 장 연구과정에서 수집한 해외과학기술정보6
코드번호 D-08
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제 장 연구개발성과의 보안등급7
코드번호 D-09
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제 장 연구개발과제 수행에 따른 연구실 등의 안전조치 이행8
실적

코드번호 D-11
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제 장 연구개발과제의 대표적 연구실적9
코드번호 D-12
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제 장 참고문헌10
코드번호 D-14
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