

































































































































































































































































































































































































































	사자발약쑥, 유자 및 감잎을 이용한 혈행 개선 건강기능소재 및 제품개발
	요약문
	목차
	제1장 연구개발과제의 개요
	제2장 국내외 기술개발 현황
	제3장 연구개발수행 내용 및 결과
	제1절 제1세부과제 : 사자발약쑥, 유자 및 감잎의 혈행 개선 건강기능소재 및 제품화 기반기술 개발 
	1. 원료 표준화
	가. 혈행개선 원료 소재 확보 및 지표성분 분석
	나. 원료 추출조건 설정
	다. 원료 표준화 연구

	2. 제조 공정 확립
	가 추출물별 제조공정
	나. 농축액의 분말화 테스트
	다. Pilot 생산 추출물 분석

	3. 추출물의 안정성
	가. 저장온도별 유통기한 설정
	나. 약쑥, 유자, 감잎 소재의 지표성분 분석법 시험방법 타당성 검증(Validation)
	다. 원료수급처 확보
	라. 약쑥, 감잎, 유자 추출물의 연간 수율 및 지표성분 변화
	마. 감잎 및 유자 추출물의 혼합에 의한 지표성분 함량 변화

	4. 추출물의 안전성
	가. 식품 원재료 검색
	나. 약쑥, 유자 및 감잎 주정 추출물의 안전성 평가
	라. 추출물의 유해물질(잔류농약, 중금속, 미생물 등) 및 영양성분

	5. 약쑥, 유자 및 감잎 주정 추출물의 혈행개선 특허 등록가능성 조사(CJ제일제당 법무팀)
	가. 조사내용

	6. 감잎 및 유자 복합물을 이용한 제품화
	가. 인체적용시험 피험자를 대상으로 한 간이 설문조사
	나. 제품 prototype 개발


	제2절 제1협동과제 : 형행 개선 건강기능소재인 사자발약쑥, 유자 및 감잎의 기능성과 작용기작 검정 
	1. 연구수행 방법
	가. In vitro 실험
	나. 동물실험 설계 및 사육시험 실시
	다. 실험방법

	2. 시험관 시험 연구결과
	가. 약쑥주정추출물 및 관련 지표물질의 PT 및 aPTT 분석결과
	나. 감잎 주정추출물 및 관련 지표물질의 PT 및 aPTT 분석결과
	다. 유자 주정추출물 및 관련 지표물질의 PT 및 aPTT 분석결과 
	라. 혈소판 응집률 비교
	마. 혈소판 활성 관련 biomarker 농도 비교
	바. Bleeding time 비교

	3. 제1차 동물실험 연구수행 결과
	(1) 혈장 응고 시간 비교
	(2) 혈소판 활성 관련 바이오마커에 미치는 영향
	(3) 체중, 체중 증가량 및 식이 섭취량 비교
	(4) 단위 체중당 장기 무게 비교
	(5) 혈장 지질 농도 비교
	(6) 간조직의 지질함량 비교
	(7) 혈장 cytokine 농도 비교
	(8) Leptin, resistin, adiponectin 농도 및 Leptin:Adiponectin(L:A) ratio 비교 
	(9) 간조직의 형태학적 비교
	(10) 지방조직의 형태학적 비교
	(11) 간조직의 지질대사 관련 효소 활성도에 미치는 영향
	(12) 지방조직의 지질대사 관련 효소 활성도에 미치는 영향
	(13) 혈장 GOT 및 GPT 효소 활성도를 통한 간조직 독성에 미치는 영향
	(14) PL, CJS, SJL 및 SJH의 식이 보충이 동맥의 유전자 발현 변화에 미치는 영향 분석

	4. 제2차 동물실험 연구수행 결과
	(1) 혈장 응고시간 비교
	(2) 혈소판 활성 관련 바이오마커에 미치는 영향
	(3) 체중, 체중 증가량 및 식이 섭취량 비교
	(4) 단위 체중당 장기 무게 비교
	(5) 혈장 지질 농도 비교
	(6) 간조직의 지질함량 비교
	(7) 혈장 adipokine 및 호르몬 농도 비교
	(8) 위장판 호르몬 GIP와 GLP-1 농도에 미치는 영향
	(9) 간조직의 형태학적 비교
	(10) 혈장 GOT 및 GPT 효소 활성도
	(11) 간조직의 지질대사 관련 효소 활성도에 미치는 영향 
	(12) 적혈구 및 간조직의 과산화물 생성량 비교
	(13) 간조직의 항산화관련 바이오마커 변화에 미치는 영향
	(14) 식이 보충이 동맥의 유전자 발현 변화에 미치는 영향 분석
	(15) 식이 보충이 간조직의 유전자 발현 변화에 미치는 영향 분석

	5. 최종선정된 소재외 작용기작

	제3절 제2협동과제 : 최종 선정된 혈행 개선 건강기능소재의 인체적용시험을 통한 기능성 검정
	1. 소재의 혈행개선 기능성 근거를 위한 자료수집 
	가. 약쑥, 유자, 감잎의 혈행개선 관련 임상연구 자료수집
	나. 소재 관련 자료 검색 결과
	다. 국내외 혈행개선 관련 임상연구 자료 및 평가지표 검색 결과

	2. 인체적용시험을 위한 연구계획서 작성
	가. 동물실험결과에 근거한 시험식품 확정
	나. 혈행개선 유효성 평가지표 설정
	다. 피험자 선정 및 제외기준 확정
	라. 시험 디자인

	3. 인체적용시험 수행
	가. 인체적용시험을 위한 임상시험윤리위원회의 승인 획득

	4. 인체적용시험 결과
	4-1. 참여자 정보
	4-2. 참여자의 흡연, 운동, 음주 및 식이
	4-3. 시험용 식품 복용의 순응도 및 중도탈락자 현황
	4-4. 유효성평가 변수 분석 결과: PT
	4-5. 유효성평가 변수 분석 결과: aPTT
	4-5. 유효성평가 변수 분석 결과: Total Cholesterol
	4-6. 유효성평가 변수 분석 결과: LDL-Cholesterol 
	4-7. 유효성평가 변수 분석 결과: HDL-Cholesterol 
	4-8. 유효성평가 변수 분석 결과: Triglyceride
	4-9. 총괄 유효성 평가
	4-10. 안정성 평가 결과

	5. 결론


	제4장 목표달성도 및 관련분야에의 기여도
	제1절 연구목표의 달성도
	제2절 관련분야에의 기여도

	제5장 연구개발 성과 및 성과활용 계획
	제6장 연구개발과정에서 수집한 해외과학기술정보
	제7장 연구시설·장비 현황 : 해당사항 없음
	제8장 참고문헌


