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요   약   문

Ⅰ. 제  목

    발효에 의한 희귀 진세노사이드 생산과 이들 성분이 증강된 기능성 홍삼제품 개발

Ⅱ. 연구개발의 필요성 및 목표

Ⅲ. 연구개발 내용 및 범위
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Ⅳ. 연구개발결과

Ⅴ. 연구성과 및 성과활용 계획

* 성과활용을 응용한 제품개발을 통하여 자체사업화
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SUMMARY

(영문요약문)

Using Ginseng fermented with the useful strain for the development of food 

material with enhanced physiologically active components and in order to 

industrialization by developing the ginseng products various functionality is 

enhanced, and placed these goals as follows

1. Standardization and production functions of ginsenosides( (Rh2, C-K)) by  

    fermentation of useful strains

2. Check pharmacological effect of increasing the immune system to target the  

    pneumococcal occupying first place mortality of acute respiratory disease using  

    complex product with enhanced functionality ginsenosides which is produced by  

    fermentation of useful strains

3. Develop ginseng product enhanced physiologically active components and  

     industrialization
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(영 문 목 차)
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 2.   National and international technical developments

 3.   Contents and results of R & D projects

 4.   Contribution to the achievement of objectives and related fields

 5.   The outcomes of R & D projects and application
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제 1장 연구개발과제의 개요
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그림  65세 이상 인구비율 (단위:만명) 
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제 2장 국내외 기술개발 현황
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제 3장 연구개발 수행 내용 및 결과
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➀ 

2.5% 5% 7.5% 10%

JW 02 + + + +
JW 04 + + + +
DEL + + - -

DCY 50 + + - -
DCY 51 + + - -
XPN02 + + - -
PJE04 + + - -
QN01 + + - -
CN01 + + - -
H1-1 + + - -
H107 + + - -
H108 + + + -
H117 + + + -
H119 + + - -
H122 + + - -
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➁ 

2.5% 5% 7.5% 10%
JW 02 +++ +++ ++ ++
JW 04 +++ +++ ++ ++
DEL +++ ++ + -

DCY 50 +++ ++ + -
DCY 51 +++ ++ + -
XPN02 +++ ++ + -
PJE04 +++ ++ + -
QN01 +++ ++ + -
CN01 +++ ++ + -
H1-1 +++ ++ + -
H107 +++ +++ + -
H108 +++ +++ + -
H117 +++ +++ + -
H119 +++ ++ + -
H122 +++ ++ + -

➂ 

2.5% 5% 7.5% 10%
JW 02 +++ +++ ++ ++
JW 04 +++ +++ ++ ++
DEL +++ +++ + -

DCY 50 +++ +++ + -
DCY 51 +++ +++ ++ -
XPN02 +++ +++ + -
PJE04 +++ +++ + -
QN01 +++ +++ + -
CN01 +++ +++ + -
H1-1 +++ +++ + -
H107 +++ +++ + -
H108 +++ +++ ++ -
H117 +++ +++ + -
H119 +++ +++ + -
H122 +++ +++ + -
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  ➁ Leuconostoc mesenteroides H117

  

mesenteroides
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구분 Con. JW 02 del H108 DCY51 H117

Rg1 2.90 2.40 1.87 2.27 1.98 1.99 

Re 6.56 4.26 3.30 3.20 3.40 3.43 

Rb1 8.13 5.38 4.50 5.30 4.35 4.87 

Rc 7.91 5.77 4.80 5.63 4.84 5.69 

Rb2 4.55 2.89 2.46 2.70 2.53 3.05 

Rd 1.55 1.19 0.10 1.64 0.97 1.02 

Rg3 3.81 3.71 3.50 3.58 3.23 3.60 

Rh2 . 0.54 0.85 0.96 0.61 0.98 

C-K . 0.08 0.09 0.08 0.10 0.19 

구분 Rg1 Re Rb1 Rc Rb2 Rd Rg3 Rh2 C-K

con 2.90 6.56 8.13 3.88 7.91 4.55 3.81 - -

DCY 51-Ⅰ 1.98 3.40 4.35 4.84 2.53 0.97 3.23 0.61 0.10

DCY 51-Ⅱ 1.88 3.60 6.00 5.76 3.06 1.04 3.60 0.57 0.08

H117-Ⅰ 1.99 3.43 4.87 5.69 3.05 1.02 3.60 0.98 0.19

H117-Ⅱ 1.66 3.25 5.86 7.11 3.31 0.91 3.80 0.69 0.15



- 51 -

                                                                                 mg/g
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                                                                          mg/g

CON : 홍삼 농축액 20%

발효 : CYTOLASE PCL5 5%, SUMILACT 0.5%, H117 2%

                                                                               mg/g

CON(A) : 홍삼 농축액 20%

발효(B) : CYTOLASE PCL5 5%, SUMILACT 0.5%, H117 2%

발효(E) : CYTOLASE PCL5 5%, SUMILACT 0.5%, H117 2% : 홍삼농축액 20%= 7:3

발효(F) : CYTOLASE PCL5 5%, SUMILACT 0.5%, H117 2% : 홍삼농축액 20%= 3:7
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Reaction time(h) Transformed ginsenosides (ug)
Rd F2 C-K

0 200 0 0
36 146 24 0
48 46 123 3
60 40 57 53
72 5 16 115
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온도       시간 4시간 6시간 8시간 10시간

60~65℃ 50% 54% 60% 60%

70~75℃ 54% 60% 63% 63%

80~85℃ 57% 62% 65% 65%

90~95℃ 60% 63% 65% 65%
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원료선별 및 

칭량

1.원료의 이물 등을 선별한다.

2.원료확인 후 비율에 맞게 칭량한다.

*검사성적서, 원산지 

증명서, 경작확인서 

확인

추  출
1.칭량한 원료를 추출기에 넣고 물을 일정 비율 투입한 후 

75~80℃의 온도에서 8시간 추출한다.(4회 반복 추출)

*추출기

*주정계

여  과 1.추출액을 백필터와 카트리지 여과필터를 이용하여 여과한다. *하우징

농  축 1.추출한 액을 감압농축한다.(60℃이하, 800~950mmHg) *농축기

살  균 1.농축한 홍삼농축액을 80~90℃에서 1시간 정도 살균한다.

발  효
1.홍삼농축액을 일정 Brix까지 낮춘 후 효소 및 발효균을 투입

하여 발효시킨다.
*발효조

멸  균 1.발효가 완료된 액을 온도 95~100℃에서 1시간 멸균한다.

농  축 1.멸균한 액을 일정 Brix 까지 농축한다.(60~65Brix) *농축기

충  전 1.일정 용기(PE, 유리병)에 자동 충전한다. *전자저울

포  장 1.충전한 발효홍삼농축액을 포장한다.

검  사
1.건강기능식품공전에 준하여 자가품질검사를 실시한다.

 (검사항목:성상, 진세노사이드Rb1+Rg1합, 대장균군, 세균수)

출  하 1.자가품질검사에 적합한 제품에 한하여 출하한다.
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시험항목 기준규격 결과 판정

DDT(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Metalaxyl(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Aldrin&Dieldrin 0.1 and less Not detected Pass

BHC(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Endrin(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Carbendazim(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Quintozene(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Difenoconazole(ppm) 0.5 and less Not detected Pass

Cypermethrin(ppm) 0.3 and less Not detected Pass

Azoxystrobin(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Tolyfluanid(ppm) 0.01 and less Not detected Pass

Tolclofos-methyl(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

lminoctadine(ppm) 0.5 and less Not detected Pass

Pyrimethanil(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Fenhexamid(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Cyazofamid(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Cyprodinil(ppm) 5.0 and less Not detected Pass

Kresoxim-methyl(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Diethofencarb(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Carbosulfan(ppm) 0.3 and less Not detected Pass

Trifloxystrobin(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Pencycuron(ppm) 0.7 and less Not detected Pass

Ethylenebis(dithocarbamate)

s(ppm)
0.3 and less Not detected Pass

Fludioxonil(ppm) 3.0 and less Not detected Pass

Cyfluthrin(ppm) 0.3 and less Not detected Pass

Chloothalonil(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Tefluthrin(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Fluquinconazole(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Cymoxyanil(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Tebupirimfos(ppm) 0.01 and less Not detected Pass

Flutolanil(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Thifluzamide(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Dimethomorth(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Cadusafos(ppm) 0.1 and less Not detected Pass
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시험 항목 시험기준 시험결과

납(Pb) 1.0 mg/kg 이하 불검출

비소(As) 1.0 mg/kg 이하 불검출

카드뮴(Cd) 1.0 mg/kg 이하 불검출

수은(Hg) 1.0 mg/kg 이하 불검출

시험 항목 시험기준 시험결과 판정

대장균군 음성이어야 한다 음성 적합

세균수 3000 cfu/ml 이하 0/ml 적합
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보관
온도

개
월 C lnC b:y절편 m:기울기 직선의방정식 k

25℃

0 4.4 1.481605 

1.48542931 -0.005583 y = -0.005583 t  + 1.4854293 0.005583 
1 4.4 1.481605 

4 4.35 1.470176 

6 4.25 1.446919 

30℃

0 4.4 1.481605 

1.48551549 -0.008165 y = -0.008165 t  + 1.4855155 0.008165 
1 4.4 1.481605 

4 4.28 1.453953 

6 4.2 1.435085 

40℃

0 4.4 1.481605 

1.47957041 -0.0122461 y = -0.012246 t  + 1.4795704 0.012246 
1 4.34 1.467874 

4 4.15 1.423108 

6 4.1 1.410987 

℃ k lnk (Y)
T ( 2 7 3 + 보

관온도)
1/T  (X) x 1000

25 0.00558303 -5.18802363 298 0.003355705 3.36 

30 0.008165031 -4.8078947 303 0.00330033 3.30 

40 0.012246133 -4.40254511 313 0.003194888 3.19 
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발효홍삼농축액 100g×2병(목함)
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원료선별 및 

칭량

1.원료의 이물 등을 선별한다.

2.원료확인 후 비율에 맞게 칭량한다.

*검사성적서, 원산지 

증명서, 경작확인서 

확인

추  출
1.칭량한 원료를 추출기에 넣고 물을 일정 비율 투입한 후 

75~80℃의 온도에서 8시간 추출한다.(4회 반복 추출)

*추출기

*주정계

여  과
1.추출액을 백필터와 카트리지 여과필터를 이용하여 여과한

다.
*하우징

농  축 1.추출한 액을 감압농축한다.(60℃이하, 800~950mmHg) *농축기

살  균 1.농축한 홍삼농축액을 80~90℃에서 1시간 정도 살균한다.

발  효
1.홍삼농축액을 일정 Brix까지 낮춘 후 효소 및 발효균을 투

입하여 발효시킨다.
*발효조

멸  균 1.발효가 완료된 액을 온도 95~100℃에서 1시간 멸균한다.

농  축 1.멸균한 액을 일정 Brix 까지 농축한다.(60~65Brix) *농축기

건  조
1.열풍건조기에서 건조조건 온도 IN 200℃, OUT 98℃으로 건

조한다.

충  전 1.일정 용기(PE, PP)에 자동 충전한다. *전자저울

포  장 1.충전한 발효홍삼농축분말을 포장한다.

검  사
1.건강기능식품공전에 준하여 자가품질검사를 실시한다.

 (검사항목:성상, 진세노사이드Rb1+Rg1합, 대장균군)

출  하 1.자가품질검사에 적합한 제품에 한하여 출하한다.
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시험항목 기준규격 결과 판정

DDT(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Metalaxyl(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Aldrin&Dieldrin 0.1 and less Not detected Pass

BHC(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Endrin(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Carbendazim(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Quintozene(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Difenoconazole(ppm) 0.5 and less Not detected Pass

Cypermethrin(ppm) 0.3 and less Not detected Pass

Azoxystrobin(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Tolyfluanid(ppm) 0.01 and less Not detected Pass

Tolclofos-methyl(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

lminoctadine(ppm) 0.5 and less Not detected Pass

Pyrimethanil(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Fenhexamid(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Cyazofamid(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Cyprodinil(ppm) 5.0 and less Not detected Pass

Kresoxim-methyl(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Diethofencarb(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Carbosulfan(ppm) 0.3 and less Not detected Pass

Trifloxystrobin(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Pencycuron(ppm) 0.7 and less Not detected Pass

Ethylenebis(dithocarbamate)

s(ppm)
0.3 and less Not detected Pass

Fludioxonil(ppm) 3.0 and less Not detected Pass

Cyfluthrin(ppm) 0.3 and less Not detected Pass

Chloothalonil(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Tefluthrin(ppm) 0.1 and less Not detected Pass

Fluquinconazole(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Cymoxyanil(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Tebupirimfos(ppm) 0.01 and less Not detected Pass

Flutolanil(ppm) 1.0 and less Not detected Pass

Thifluzamide(ppm) 2.0 and less Not detected Pass

Dimethomorth(ppm) 0.2 and less Not detected Pass

Cadusafos(ppm) 0.1 and less Not detected Pass
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시험 항목 시험기준 시험결과 판정

대장균군 음성이어야 한다 음성 적합

세균수 100 cfu/ml 이하 0/ml 적합
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보관
온도

개
월 C lnC b:y절편 m:기울기 직선의방정식 k

25℃

0 7.2 1.974081 

1.97672218 -0.0047929 y = -0.004793 t  + 1.9767222 0.004793 
1 7.2 1.974081 

4 7.1 1.960095 

6 7 1.945910 

30℃

0 7.2 1.974081 

1.98016431 -0.0093223 y = -0.009322 t  + 1.9801643 0.009322 
1 7.2 1.974081 

4 7.05 1.953028 

6 6.8 1.916923 

40℃

0 7.2 1.974081 

1.97570128 -0.0147113 y = -0.014711 t  + 1.9757013 0.014711 
1 7.12 1.962908 

4 6.8 1.916923 

6 6.6 1.887070 
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발효홍삼농축분말 30g×2병(목함)
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구분       시간 0 2개월 4개월 6개월

대장균군 음성 음성 음성 음성

세균수 적합 적합 적합 적합

발효홍삼음료 100ml×10병
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보관
온도

개
월 C lnC b:y절편 m:기울기 직선의방정식 k

25℃

0 1 - 

0.00732761 -0.0073276 y = -0.007328 
t  

+
0.0073276 0.007328 

1 1 -

4 1 - 

6 0.95 -0.051293

30℃

0 1  - 

0.00684127 -0.0099494 y = -0.009949 
t  

+
0.0068413 0.009949 

1 1  - 

4 0.98 - 0.020203

6 0.94 - 0.061875

40℃

0 1 - 

-0.0025193

6
-0.0180789 y = -0.018079 

t  

+
-0.0025194 0.018079 

1 0.98 - 0.020203

4 0.92 - 0.083382

6 0.9 - 0.105361



- 95 -



- 96 -

발효홍삼캡슐 500mg×120Caps
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제 4장 목표달성도 및 관련분야에의 기여도

1. 연도별 연구개발 목표의 달성도
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1차년도에서 선발한 유용균주에서 DCY51 

(Lactobacillus kimchicus)과 H117 

(Leuconostoc mesenteroides) 2균주 선발

하였음, H117 균주가 C-K 함량이 높았음.

1차 선발된 균주 중 활성이 우수하고 신규한 

유산균을 동정함, 특허 출원

 선발된 유용균주  DCY51, H117 이들에 

대한 유용균주의 기질특이성 및 배양최적화

를 구명하였음.

기능성 성분 구조 동정, 신규한 화합물 합성

고가의 MRS배지 대체용으로 값싸고 구입용

이한 천연 배지 조성 개발, 무 추출물 첨가, 

특허출원예정

각 분리된 유산균을 이용하여 발효 최적 조

건을 탐색하였고 그중 활성이 우수한 균주

의 조효소액을 추출하여 홍삼액기스 첨가하

여 생물 전환 실시

배양시간 별, 효소 반응 조건 탐색( pH, 온도)

조효소 분리, 사포닌 전환 효소추출 및 효소

를 이용한 인삼 사포닌의 변환 수율 조사함 

humsnTNF-alpha 발현 확인함으로써 면역 

활성이 유익한 균주임을 밝힘

대장균과 폐렴구균에 대한 항균활성 in-vitro
assay 실시함

유용균주 37℃에서 3일간 배양으로 발효조건 

확립 

효소처리에 의한 ginsenosides(Rh2, C-K)

생산조건 확립 

Bioreactor를 이용한 균의 활성과 배양온도, 사

포닌 함량 측정 및 조건확립

유용균주와 효소를 처리하여 발효 분석

scale-up한 Bioreactor 배양에서의 

ginsenosides(Rh2, C-K) 대량생산조건 확립 

유용균주와 효소처리에 의한 

ginsenosides(Rh2, C-K) 생산, 성분 표준화 

확립

표준화된 발효홍삼을 이용한 유효성분이 강

화된 시제품을 개발하였음.
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1차년도에서 선발한 유용균주에서 DCY51 

(Lactobacillus kimchicus)과 H117 

(Leuconostoc mesenteroides) 2균주 선발

하였음, H117 균주가 C-K 함량이 높았음.

1차 선발된 균주 중 활성이 우수하고 신규한 

유산균을 동정함, 특허 출원

 선발된 유용균주  DCY51, H117 이들에 

대한 유용균주의 기질특이성 및 배양최적화

를 구명하였음.

기능성 성분 구조 동정, 신규한 화합물 합성

고가의 MRS배지 대체용으로 값싸고 구입용

이한 천연 배지 조성 개발, 무 추출물 첨가, 

특허출원예정

각 분리된 유산균을 이용하여 발효 최적 조

건을 탐색하였고 그중 활성이 우수한 균주

의 조효소액을 추출하여 홍삼액기스 첨가하

여 생물 전환 실시

배양시간 별, 효소 반응 조건 탐색( pH, 온도)

조효소 분리, 사포닌 전환 효소추출 및 효소

를 이용한 인삼 사포닌의 변환 수율 조사함 

humsnTNF-alpha 발현 확인함으로써 면역 

활성이 유익한 균주임을 밝힘

대장균과 폐렴구균에 대한 항균활성 in-vitro
assay 실시함

유용균주 37℃에서 3일간 배양으로 발효조건 

확립 

효소처리에 의한 ginsenosides(Rh2, C-K)

생산조건 확립 

Bioreactor를 이용한 균의 활성과 배양온도, 사

포닌 함량 측정 및 조건확립

유용균주와 효소를 처리하여 발효 분석

scale-up한 Bioreactor 배양에서의 

ginsenosides(Rh2, C-K) 대량생산조건 확립 

유용균주와 효소처리에 의한 

ginsenosides(Rh2, C-K) 생산, 성분 표준화 

확립

표준화된 발효홍삼을 이용한 유효성분이 강

화된 시제품을 개발하였음.

발효공정을 이용한 유효성분이 증강된 4개

의 제품을 생산하여 유통 및 판매(산업화)
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2. 관련분야의 기술발전에의 기여도 
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제 5장 연구개발 성과 및 성과활용 계획

1. 연구성과 실적 총괄

2. 특허성과

β

배 추 김 치 

유래의 젖

산균을 이

용하여 고

농도 홍삼

추 출 액 을 

함 유 하 는 

유 제 품 을 

젖산 발효

하는 방법

10-11759

55호 
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3. 논문게재 성과
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4. 성과활용 계획(자체 사업화)
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구

분
제품명 제품사진 제품출시일 

매출액

(백만원)

해당기술의 매출액 

기여율 (%)

1

발효홍삼키즈업

(어린이 

건강기능식품)

2013.01.08 52 40

2

발효홍삼녹용진

액골드

(미국수출제품)

2013.03.13 32 30

3
발효산삼배양근

기력보
2013.03.26 50 40

4 발효홍삼보골드 2013.03.26 20 40

매출액 합계 (개발제품(기술) 총 매출액) 154백만원
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